O QUE PRECISAM
os polinizadores

+700 espécies ABELHAS

Variedade de flores para complemento
da dieta ou uso exclusivo. Estruturas e
materiais variados para os ninhos (e.g.,
solo exposto, muros, madeira). A maioria
vive num raio inferior a 500m.

+200 espécies MOSCAS DAS FLORES

Flores de facil acesso ao néctar e polen.
\.Vegetagéo desenvolvida promove ’alir.nento
;::)/\ para o estado larvar. Zonas humidas e

\ matéria em decomposicdo. Os adultos sdo
" mdveis e colocam ovos em éreas favoraveis.

+140 espécies BORBOLETAS
Vegetacao variada para a alimentacao
especializada das larvas. Os adultos

- alimentam-se de néctar em diversos tipos
de flores. Tal como as moscas, sdo méveis
e procuram as plantas hospedeiras.
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+1000 espécies OUTROS

Alimento fornecido por flores de facil
acesso como, por exemplo, as plataformas
das familias das margaridas e das cenouras.
Inclui multiplas estratégias de vida com
diferentes requisitos.

PRODUGAO DE CONTEUDOS
H Gaspar CFE-UC & Comissao de
Coordenacao polli.NET

pollinet.pt
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POLINIZACAO
« POLINIZADORES




POLINIZACAO!?
SERVICO DOS
ECOSSISTEMAS!?

A polinizagédo é o processo de transferéncia de
pélen das anteras de uma flor para o
estigma de uma flor da mesma espécie. A
transferéncia pode ser feita por diferentes
vetores (e.g., vento e animais).

O transporte feito por insetos polinizadores é
vital para 80% das plantas com flor e 75% das
culturas agricolas. Este servico dos
ecossistemas sustenta as populacoes de
plantas selvagens e beneficia a producao
das culturas agricolas.

Em Portugal conhecem-se mais de 2000
espécies de insetos polinizadores que
apresentam eficiéncias variaveis na polinizagdo
e diferentes necessidades para completar o seu
ciclo de vida.

AMEACAS AOS
POLINIZADORES

Os diferentes polinizadores respondem de
forma distinta as pressoes, as quais resultam
maioritariamente da atividade humana.

e

Destruicao ou alteracao dos habitats

Em particular a falta de conexdo entre

habitats e o empobrecimento de habitats

naturais e comunidades de plantas. E—r—>rr
|

Intensificacao agricola

Uso indevido de agroquimicos e instalagdo de

monoculturas extensas, sem ligacao funcional a

habitats favoraveis aos polinizadores, ameagam
a sustentabilidade da producao.

Invasées biologicas
Invasdo por plantas ou outros organismos
impactam, direta ou indiretamente, a estrutura
dos habitats e as interagdes biologicas sendo
uma ameaca aos polinizadores.

Alteracoes climaticas
Eventos climaticos extremos, prolongados e/ou
recorrentes, e alteragdes climaticas progressivas
alteram diferentes aspetos do ciclo vida dos
insetos polinizadores.

MITIGACAOE
BOAS PRATICAS

Plantas silvestres sdo as mais adaptadas e o
melhor alimento para os polinizadores.

Realizar o seu corte idealmente apés a

libertacao das sementes.

Disponibilizar diversidade de micro habitats,
por exemplo, zonas abertas e secas e outras
fechadas e humidas, incluindo plantas
herbaceas, arbustivas e arboreas.

-

Manter zonas de menor intervengdo ou mais
naturalizadas dentro do perimetro da
exploracao (de preferéncia permanentes).
Regrar o uso de agroquimicos (e.g. inseticidas
ou herbicidas) que impactem, direta ou

indiretamente, o ciclo de vida dos insetos./\‘

EXPLORACOES AGRICOLAS

HORTAS, JARDINS E VARANDAS
Plantar espécies florais diversas no tamanho,
forma, cor e época de floracao, privilegiando
espécies nativas.

Gerir espagos com diferentes conformacoes
para promover multiplos micro-habitats.
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